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HOA QUẢ THỨ 6: Từ Tâm—Lòng thương người

  

Chúc bình an đến bạn và gia đình. Nguyện xin hồng ân của Thiên Chúa tuôn đổ trên bạn như
mưa hôm nay. Hãy cầu nguyện cho nhau nhé.

  

Cha Vương

  

CN: 29/05/2022

  

TIN MỪNG: Vậy nếu anh em vốn là những kẻ xấu mà còn biết cho con cái mình của tốt của
lành, phương chi Cha trên trời lại không ban Thánh Thần cho những kẻ kêu xin Người sao?" (Lc
11,13)

  

HOA QUẢ THỨ 6: Từ Tâm—Lòng thương người. Phát sinh do lòng nhân hậu (nhân từ) trong lời
nói và trong việc làm, nó được nảy sinh từ tâm hồn đạo đức, từ nếp sống chính trực, "mến Chúa
và yêu người".

  

SUY NIỆM: Trong đoạn Tin Mừng của Thánh Luca 6, 36 Chúa Giê-su dạy: "Anh em hãy có lòng
nhân từ, như Cha anh em là Đấng nhân từ". Đây là bài học coi thì dễ nhưng lại rất khó bởi vì
không thước tấc nào có thể đo nổi lòng người được. Vậy thời xưa mới có câu: "dò sông dò biển
dễ dò, nào ai lấy thước mà đo lòng người". Nếu con người đối xử với nhau với lòng nhân từ như
Chúa thì thế giới này sẽ hiền hoà yên ả. Có câu chuyện được kể về Mahatma Gandhi, một nhà
ái quốc Ấn độ, lúc con nhỏ, ông sang Anh quốc học nghề luật sư và nhờ đó có dịp tiếp xúc với
Kitô giáo. Ông đọc Phúc âm thường xuyên, đặc biệt ông thán phục bản Hiến chương tám mối
phúc thật và lấy đó làm nguồn cảm hứng cho đường lối bất bạo động của ông trong việc giành
lại độc lập cho dân tộc mình. Tuy nhiên, có lần ông đã tâm sự với người thân tín rằng dù thán
phục Giáo lý của Chúa Kitô, nhưng ông không thể trở thành kẻ tin Chúa, vì ông thấy nhiều Kitô
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hữu không sống tám mối phúc thật của Chúa. Ông nói: "Tôi yêu mến Chúa Kitô, nhưng tôi
không thích người Kitô. Nếu họ giống như Chúa Kitô thì dân Ấn độ chúng tôi đã trở thành Công
giáo cả rồi". Nhận xét của Mahatma Gandhi trên đây là một lời cảnh cáo về ơn gọi và trách
nhiệm của mỗi người Ki-tô hữu. Là người Kitô hữu, bạn phải sống như Chúa Kitô, phải có những
tâm tình từ bi, nhân hậu và yêu thương như Ngài. Ước mong bạn hãy mở cửa tâm hồn để xin ơn
Chúa Thánh Thần ban cho bạn lòng thương người (hoa quả từ tâm) để mọi người nhận biết bạn
là con cưng của Chúa nhé.

  

LẮNG NGHE: "Anh em hãy có lòng nhân từ, như Cha anh em là Đấng nhân từ. Anh em đừng
xét đoán, thì anh em sẽ không bị Thiên Chúa xét đoán. Anh em đừng lên án, thì sẽ không bị
Thiên Chúa lên án. Anh em hãy tha thứ, thì sẽ được Thiên Chúa thứ tha. Anh em hãy cho, thì sẽ
được Thiên Chúa cho lại. Người sẽ đong cho anh em đấu đủ lượng đã dằn, đã lắc và đầy tràn,
mà đổ vào vạt áo anh em. Vì anh em đong bằng đấu nào, thì Thiên Chúa sẽ đong lại cho anh
em bằng đấu ấy." (Lc 6, 36-38)

  

CẦU NGUYỆN: Lạy Chúa Thánh Thần, chỉ lối cho con, hướng dẫn con, hỗ trợ con, an ủi con,
cho con biết việc phải làm, xin ra chỉ thị cho con để con "đem уêu thương vào nơi oán thù,
đem thứ tha vào nới lăng nhục, đem an hòa vào nơi tranh chấp, đem chân lý vào chốn lỗi lầm,
đem tin kính vào nơi nghi nan chiếu trông cậу vào nơi thất vọng, để con rọi ánh sáng vào nơi tối
tăm đem niềm vui đến chốn u sầu."

  

THỰC HÀNH: Cái rễ của lòng của bạn đang cắm vào đâu vậy? Thế gian hay Thiên Chúa?
Quyết tâm từ bỏ một thói quen xấu và tập rèn luyện một nhân đức mới để sống tốt lành hơn.

  

From: Đỗ Dzũng

  

------------------------------------------
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